Progetto di una UdA “flipped”

Titolo: IMPROVVISAZIONE SU BORDONI — IMPRO PIPE FLUTES
Docente: Alessandra Nocera
Tipo di scuola: Scuola Secondaria di Primo Grado ad Indirizzo Musicale

Materia: Flauto Traverso (musica d’insieme) — lezione laboratoriale con max 4-5 allievi Classe: Il

Scelta dell’argomento curricolare:

(indicare I'argomento curricolare che si vuole affrontare con approccio flipped classroom, esempi: la
struttura atomica della materia, la punteggiatura grammaticale, il Congresso di Vienna ecc.)
L'improvvisazione su Bordoni che prevede: un approfondimento riguardante I'apparato respiratorio; il
concetto di scala minore naturale e il suo uso; la sincronizzazione e I'ascolto durante un’esecuzione di
gruppo.

Nell'improvvisazione gli allievi possono dar spazio alla loro fantasia e creativita e, allo stesso tempo, fare
grandi passi in avanti sia in ambito teorico-musicale e strumentale, in ambito socio-culturale, in ambito di
autonomia e di autostima: ognuno puod improvvisare usando le abilita ed i mezzi espressivi che gia conosce,
senza risultare meno importante rispetto a chi ha maggiori abilita con lo strumento.

Come si intende attivare l'interesse e la curiosita degli allievi:
(indicare come si intende stimolare I'interesse, motivare e coinvolgere gli allievi in modo da renderli parte

attiva nella costruzione delle conoscenze indicate. Tipicamente cio avviene lanciando una sfida che puo
consistere nel porre una domanda a cui risponde oppure un problema da risolvere, oppure una ricerca da
effettuare, un caso da analizzare in modo coinvolgente e motivante.)

La cornamusa € uno strumento pittoresco, suggestivo, dal suono e dalle melodie che subito rimandando ad
altre epoche, ad altri paesi, che stimola la fantasia di chi la ascolta: questo sara il mezzo con cui si intende
attivare 'interesse del gruppo di allievi in questa UdA.

Sara chiesto loro di guardare dei video che parlano della Cornamusa (costruzione-funzionamento) e avremo
una cornamusista in classe, che rispondera alle domande, soddisfera la curiosita dei ragazzi sullo strumento,
fara ascoltare dal vivo dei brani e con lei ci saranno della attivita ritmiche da svolgere.

Partendo cosi dall’'uso dell’aria nello strumento a sacca, del tipo di composizioni ascoltate, dall'importante
aspetto ritmico, verra poi proposto loro di diventare in gruppo una pseudo-cornamusa, per creare cosi un
loro brano su bordoni da eseguirsi senza lettura, improvvisando una semplice melodia su una scala minore
naturale.

Quali attivita si intendono svolgere prima della lezione:
(indicare se I'azione didattica proposta prevede attivita preparatorie da svolgere prima della lezione

d’aula. Ed esempio fruizione di risorse didattiche che costituiscano un quadro di riferimento, richiamino
preconoscenze, attivino la curiosita oppure attivita di verifica delle conoscenze gia affrontate per mettere
meglio a punto I'azione in classe. Indicare le risorse utilizzate.)

Prima della lezione in classe i ragazzi saranno invitati a vedere questi video sulla cornamusa:

Spiegazione del funzionamento della Cornamusa https://www.youtube.com/watch?v=ZB7j19uTOSY

Com’é fatto “cornamusa scozzese” https://www.youtube.com/watch?v=mv6BzpO4pFY
Ascolto del brano “Gravel Walk” https://www.youtube.com/watch?v=IpOoPQ6JmbM
Ascolto del brano “Tant es gaia”
https://www.youtube.com/watch?v=K5e5tmkY00k&list=PLE54A8AB4BC298351&index=4

Dopo la visione dovranno scrivere poche righe (max 10) componendo un testo che risponda a queste due
domande: Come funziona la Cornamusa? Che cosa ti viene in mente ascoltando il suono di questo
strumento?




Quali attivita si intendono svolgere in aula:
(indicare le metodologie didattiche che si intendono utilizzare in classe: lezione frontale, lavoro di gruppo,

apprendimento fra pari, studio individuale per consentire agli allievi di rispondere alla sfida proposta e
costruire le conoscenze richieste, indicando anche diverse metodologie e piu fasi successive.)

Verrano usate diverse metodologie durante lo svolgimento del lavoro in classe: lavoro di gruppo,
apprendimento fra pari, brain storming, lezione frontale, apprendimento per scoperta, imitazione ed
esplorazione con lo strumento musicale.

I LEZIONE
In classe i ragazzi saranno invitati a leggere il loro breve testo, confrontandolo fra loro le riflessioni sul
funzionamento della cornamusa e redigendo una sorta di lista alla lavagna sulle suggestioni provocare
dall’ascoltare la musica per cornamusa.
Quindi arrivero in classe la cornamusista che fara sentire dal vivo altre musiche, dal carattere contrastante, e
che smontera il suo strumento, per mostrare e spiegare ai ragazzi quello che in parte gia avevano visto in
video per casa e che infine rispondera alle domande e alle curiosita degli allievi.
Alla cornamusista manca pero il collega percussionista quindi con body percussion accompagneremo un
ultimo brano suonato con lo strumento a sacca, coinvolgendo con piacere psico-motorio i ragazzi che si
sincronizzeranno fra loro e con 'ospite.
Una volta salutata la cornamusista rivelero al piccolo gruppo la mia idea di ricrear con loro una cornamusa
composta da 4-5 flauti.

1. Sacca (respirazione)

2. bordoni (note lunghe) + ritmo

3. melodia
Questi saranno i tre aspetti su cui lavorare per riuscire a ricreare I'atmosfera suggestiva della cornamusa e in
classe, prima della fina della lezione, si lavorera sul primo dei tre punti: la respirazione. Dopo un piccolo brain
stroming in cui verranno raccolte le conoscenze del gruppo sull’apparato respiratorio, verranno proposti degli
esercizi di respirazione, abbastanza fisici, e di note lunghe (accordi) per aumentare la consapevolezza di come
e quanto sia coinvolto I'apparato respiratorio nel momento della produzione del suono. Come ultimo
esercizio, dopo un brevissimo ripasso teorico sulle scale minori naturali, gli allievi suoneranno la scala di re
minore, su due ottave, mentre gli altri li accompagneranno tenendo re e la lunghi —i bordoni.

A casa:

visione del video “breathing gym” https://www.youtube.com/watch?v=gOvilae4Cts per dare altre spunti su
possibili esercizi di respirazione

mini video tutorial dove I'insegnante stessa mostra come montare un brano “simil-cornamusa”
https://youtu.be/f053DXYbGbA e I'ultimo link con una base con cui i ragazzi potranno esercitarsi ad
improvvisare da soli, per vincere un po’ la paura della “prima volta” (in re minore, come spiegato nel mini
tutorial) http://www.audiotool.com/track/pipe_impro_flutes/

Prima della lezione successiva ogni allievo dovra inventarsi un ritmo da assegnare al bordone di quinta (LA) e
aver preparato lo stile di due improvvisazioni dai caratteri contrastanti.

I LEZIONE

Per prima cosa i ragazzi si scalderanno con esercizi di respirazioni, diversi rispetto a quelli della prima lezione
e molto simili a quelli visti nel video, e con note lunghe, accordi — facendo attenzione a qualita del suono e
intonazione. Come seconda attivita verra proposto un gioco di imitazione ritmica, per rinsaldare il gruppo e
abituarlo ad ascoltarsi, a sincronizzarsi.

Quindi ogni allievo mostrera il suo ritmo, che sara usato durante la loro improvvisazione, e con
I'accompagnamento dei compagni fara sentire le sue due improvvisazioni: ognuno ne scegliera poi una,
quella che secondo lui gli sara piu congeniale, che sara inserita nel brano finale.

Il gruppo da solo dovra decidere la struttura del brano, decidere i turni per fare le improvvisazioni e chi a
turno fara la nota lunga — bordone di tonica (RE) e chi il ritmo sul bordone di quinta (LA): tutti fanno tutto,
creando cosi un loro brano d’'improvvisazione su bordoni che verra registrato a fine lezione e riascoltato tutti
insieme, raccogliendo le loro impressioni.




Quali attivita di verifica degli apprendimenti concludono I’attivita didattica:

(indicare quali strumenti di valutazione formativa e sommativa si ritiene di dover attuare per verificare e
consolidare gli apprendimenti e lo sviluppo di competenze.)

Valutazione di ogni singolo allievo facente parte del gruppo, secondo i quattro settori della competenza
musicale: percezione, comprensione, esecuzione e invenzione — estrazione di indicazioni valutative dalle
attivita svolte collettivamente in classe — autovalutazione del gruppo dopo I'ascolto della performances
registrata.

In che modo I'approccio proposto differisce dal suo approccio tradizionale?

(indicare i vantaggi dell’approccio scelto rispetto all’approccio tradizionale e mettere in luce le differenze.)
L'approccio del gruppo di allievi di strumento a questa UdA é: di coinvolgimento attivo; di liberta all’interno di
un semplice gioco di regole estrapolate dal funzionamento della cornamusa e del tipo di repertorio per quello
strumento; di uso dei mezzi sonori, strumentali, espressivi congeniali per ogni singolo allievo, senza avere la
rigidita dell’esecuzione per lettura e senza mettere in risalto le differenze tecnico-strumentali fra i
componenti del gruppo; di stimolo per la creativita e la fantasia assieme al rispetto dei turni e della struttura
del brano decisa dal gruppo.

Tutti questi aspetti differenziamo molto I'UdA da una tipica lezione frontale di musica d’insieme dove
I'insegnate consegna ad ogni allievo la sua parte, vigilando affinché ognuno la esegua senza errori di lettura,
di ritmo, di intonazione, dove I'insegnante concerta il brano proponendo una sua interpretazione senza
lasciare troppo spazio alle idee musicali del gruppo.

Dulcis in fundo & da sottolineare che un altro importante aspetto che differenzia questa UdA da un approccio
tradizionale e I'uso di materiale didattico, che prevede I'uso delle nuove tecnologie, creato appositamente
per lo svolgimento a casa di attivita che in una situazione tradizionale vengono effettuate in classe: le nuove
generazioni danno immediatamente maggior valore ad una attivita che prevede I'uso del computer, di
internet, di youtube, perché questi spunti avvicinano il lavoro didattico alla realta che loro vivono
quotidianamente.




