
社團法人臺南市杏璞身心健康關懷協會暨臺灣芯福里情緒教育推廣協會 

台南區 104學年度上學期 EQ教育基礎志工培訓課程簡章及報名表 

【培訓目標】：結合學校志工、家長及社區人力資源，培訓 EQ 教育種籽人才，經由入校服務學童之機會，增進

學童對自我情緒的了解，進而提升情緒管理能力，建立學童「珍愛自己、尊重別人」的生命教育

理念，促使家庭、學校及社區相互回饋及學習成長。 

【課程資訊】：第一套 我是 EQ高手 ～加強孩子情緒管理的能力 
 日期及時間 課程內容 

第一堂 9/29（二）9:00-12:00 始業式、理論基礎課一 

第二堂 10/06（二）9:00-12:00 第一、二單元教案介紹 

第三堂 10/13（二）9:00-12:00 理論基礎課二 

第四堂 10/20（二）9:00-12:00 第三、四單元教案介紹 

第五堂 10/27（二）9:00-12:00 理論基礎課三、Q&A 

第六堂 11/03（二）9:00-12:00 第一單元教案操作分享及演練 

第七堂 11/10（二）9:00-12:00 第二單元教案操作分享及演練 

第八堂 11/17（二）9:00-12:00 第三單元教案操作分享及演練 

第九堂 11/24（二）9:00-12:00 第四單元教案操作分享及演練 

【上課地點】：台南市安平區新南國民小學視聽中心(台南市怡平路6號) 

【招收名額】：上限120人 

【報名資格】：對推動EQ教育有興趣，願意參與志工服務者。 

【報名時間】：104年8月25日起至104年9月11日止 

①各校團報時間：104年8月25日起至104年9月8日止。 

②個別報名時間：104年8月31日起至104年9月11日止。 

【報名方式】：①各校團報：請至社團法人臺南市杏璞身心健康關懷協會網站（http://www.shinpu.org/）下載報名

表，並將報名檔案寄至 E-mail信箱：xingpu1030827@gmail.com，個人資料不全將無法完成報

名。 

           ②個別報名：請上網填寫報名資料（http://goo.gl/forms/XpEuSGRoOE），並三日後來電 06-2278899

分機 160 與社團法人臺南市杏璞身心健康關懷協會--李小姐確認完成報名手續。(報名前請先上

網瞭解是否額滿) 

【報名費用】：保證金每人新台幣 1,500元整 

【保證金退費辦法】： 

 
全 額 退 費 退 八 成 保 證 金 無 法 退 費 

9月 15日前申請 9月 16日至開課日前 開課日後(含當日)申請 

備註 

已完成報名手續但因額滿

無法補位，或因故不克參

加者。 

因已產生行政處理費，退八成保

證金。 

開課日後才告知無法上課

者，無法退費，亦不可移轉他

人替代。 

※ 轉 帳 退 費 者 需 扣 除 匯 費 

※完成課程並擔任服務志工達一定時數後方可辦理退費。規定如下： 

退費資格：需符合下列二項，包含參與當期培訓課 7次以上(含 7次)、於當學期或次學期入校服務 8小時以
上(含 8小時)。(項目，若原服務學校尚未推廣情緒教育，將由協會另行安排) 

① 退費截止時間：符合保證金退費資格者，最遲需於開課當學期起算，至第二學期指定時間內申請
保證金退費。（退費有效日期詳載於保證金收據上） 

② 退費方式：審核後統一轉帳退費  

【繳費方式】：郵政劃撥：戶名：臺灣芯福里情緒教育推廣協會。 

    帳號：50321179 (北投舊北投郵局) 

※為保障您的權益，請務必於劃撥單上請標明《報名區域場次、姓名、所屬學校、聯絡電話》。 

【備註】：報名洽詢專線：(06)2278899 分機 160李小姐 (報名期間：週一~週五上班時間 9:00~17:00)    

              

※更多 EQ教育相關資料，請查詢臺灣芯福里情緒教育推廣協會網址： http://www.happinessvillage.org 
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