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Введение 

Лепка из пластичных материалов — один из наиболее интересных видов семейного досуга. 
Многогранную пользу этого занятия для детей переоценить сложно — развивается мелкая 
моторика, пространственное мышление, фантазия, художественный вкус, восприятие цве-
та, знание окружающего мира. Самым, пожалуй, удобным и доступным материалом для та-
кого творчества является пластилин.

Если вы первый раз приступаете к лепке из пластилина, покажите ребенку основные при-
емы работы: скатайте из пластилина шарик, раскатайте колбаски разной толщины, растя-
ните и расплющите большие и маленькие кусочки, чтобы малыш познакомился с особенно-
стями и свойствами данного материала и размял ладошки и пальчики.

Из инструментов вам понадобятся доска для лепки, стека, ножницы, зубочистка. Допол-
нительно желательно иметь под рукой влажные салфетки.

Весьма полезно заранее ознакомиться с ходом выполнения конкретной поделки, изучить 
все этапы, разобрать сложные моменты. Очень важно следить за работой ребенка с остры-
ми и режущими предметами, совсем маленьким детям их в принципе не стоит доверять, а ре-
бятам постарше при необходимости помочь, чтобы они не поранились. Если координация 
движений малыша еще не позволяет ему самостоятельно работать с очень мелкими деталя-
ми, то эту работу выполняет взрослый, комментируя свои действия.

В ходе лепки предметов и животных можно пояснять ребенку их устройство, строение 
и значение. Например, лепя собаку, обратите его внимание на то, что у животного четыре 
лапы, туловище расположено горизонтально, уши и глаза — симметричны. Расскажите о том, 
что собака — одно из первых прирученных человеком животных, что существуют разные по-
роды собак, есть охотничьи собаки, другие собаки умеют охранять дом, но очень часто се-
годня собаку заводят просто в качестве домашнего любимца.

О любой поделке можно сочинить занимательную историю. При этом, конечно, совсем 
не обязательно строго следовать предложенным в книге цветовым решениям и композици-
ям, они являются лишь рекомендацией и подсказкой. Смело комбинируйте героев из раз-
ных поделок, например курочку и попугая, водолаза и осьминогов, используйте их в других 
играх. Стимулируйте развитие воображения ребенка, пусть он сам предложит нестандарт-
ное использование поделок.

Пусть ваше совместное творчество  будет в радость. Успехов!



1 2 3

4 ЛЕПИМ ЖИВОТНЫХ ИЗ ПЛАСТИЛИНА

В деревне летом

1 Слепите из синего пла-
стилина «лужу», а из розово-
го — овальную заготовку ту-
ловища свинки.

2 Скатайте 4 одинаковые 
 розовые колбаски — заго-
товки ног.

3 Прилепите к концу каж-
дой из них черный цилинд-
рик — копытце.
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5В ДЕРЕВНЕ ЛЕТОМ

4 Стекой сделайте засечки 
на каждом копытце и, пока-
чав стекой из стороны в сто-
рону, придайте им нужную 
форму.

5 Прилепите готовые ноги 
свинки попарно симметрич-
но к туловищу.

6 Скатайте шарик-голову 
и маленький ци линдр-
пятачок из розового пласти-
лина.

7 Прилепите голову с пя-
тачком к туловищу.

8 Слепите маленькие 
капле образные розовые 
 заготовки для ушей.

9 С помощью зубочистки 
 прикрепите ушки к голове. 
 Зубочисткой же сделайте 
 дырочки на пятачке и пупок 
на туловище.

10 Из черного пластилина 
вылепите солнечные очки.

11 Прилепите очки на го-
лову свинки над пятачком.

12 Из желтого пластилина 
слепите плоскую заготовку 
плавок для свинки.

13 Аккуратно налепите 
 плавки на свинку.
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