
Träffpunkten Stensberg 
Ståthållaregatan 35 

Telefon: 010-3524379 

Öppettider: Måndag och Tisdag kl 10.00-16.00, Onsdag kl 10.00-13.00 

                     Torsdag kl 10.00-16.00, Fredag: Stängt 

 

 

Mars 2024  

Dag Datum Tid Aktivitet Pris 

Måndag 4/3 14.00 
Promenadgrupp, samling vid entrén 
Fika och avslappningsgympa på 
Träffpunkten efteråt 

Fika 
20 kr 

Tisdag 5/3 
10.30-
11.15 

Gymnastiken är inställd pga kurs 
för personal 

 

  14.00 

 
Peter Danielsson från Länsmuseet 
berättar om Kungens 50 år på 
tronen. Samarbete med Bo och 
Irene Adolfson stiftelse. 
Anmälan till Gunilla på 
Träffpunkten senast Måndag 26/2 
 

Fika  
20 kr 

Torsdag 7/3  
Gymnastiken är inställd pga 
utbildning för personalen. 

 

  13.30 
Andakt med Johanneskyrkan i 
samlingssalen. Kaffe och kaka 

 

Måndag 11/3 14.00 
Promenadgrupp, samling vid entrén 
Fika och avslappningsgympa på 
Träffpunkten efteråt 

Fika 
20 kr 

Tisdag 12/3 
10.30-
11.15 

Gymnastik i samlingssalen  

  
14.00-
16.00 

Gunilla är på kurs. 
Ina från Ingelstorps Träffpunkt 
kommer. Quizz kaffe och kaka 

Fika 
20 kr 

Torsdag 14/3 
10.30-
11.15 

Gymnastik i samlingssalen  

  14.00 

LIONS sjunger och spelar för oss i 
samlingssalen 
De bjuder på tårta. 
Anmälan till Gunilla på 
Träffpunkten senast Måndag 4/3 
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Måndag 18/3 14.00 

Promenadgrupp, samling vid entrén 
Fika och avslappningsgympa på 
Träffpunkten efteråt 
Påskpyssel för den som vill 

Fika 
20 kr 

Tisdag 19/3 
10.30-
11.15 

Gymnastik i samlingssalen  

  

15.00 
 
16.00 
 
 

Fika inne på Träffpunkten innan 
underhållningen i samlingssalen 
 
Kören Tonseglarna kommer och 
sjunger för oss i samlingssalen 
Anmälan till Gunilla på 
Träffpunkten senast måndag 11/3 

40 kr 

Torsdag 21/3 
10.30-
11.15 

Gymnastik i samlingssalen  

  14.00 
Lorensbergskyrkan kommer  
Kaffe och kaka 

 

Söndag 24/3 15.00 
Sonny Boys spelar jazz i 
samlingssalen. Fika finns på 
Träffpunkten i pausen. 

Fika 
20 kr 

Måndag 25/3 14.00 

Vi firar Våffeldagen med våfflor i 
samlingssalen. 
Anmälan till Gunilla på 
Träffpunkten senast måndag 18/3 

30 kr 

Tisdag 26/3 
10.30- 
11.15 

Gymnastik i samlingssalen  

  14.00 Påskbingo med fika i samlingssalen 30 kr 

Skär- 
torsdag 

28/3 
10.30-
11.15 

Gymnastik i samlingssalen  

  

OBS! 
Ny 
tid! 
13.30! 
 
 

Skärtorsdagsmässa med 
Johanneskyrkan i samlingssalen.  
Kaffe och kaka 

 

Lång- 
fredag 

29/3 
13.00-
16.00 

Öppet på Träffpunkten 
Välkommen in! 

Fika 
20 kr 
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