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本Webページは慢性腎臓病・透析患者さんやご家族が、
食品中の成分含有量を調べるためのサイトです。
食品を選ぶ際の参考にしてください。

スマートフォンからご覧になれます。
右のコードを読み取ってアクセスしてください。

食品を文字入力で
検索できます。

食品を分類で
検索できます。

食品中に含まれる
成分量をグラフと
数字で表示

成分の表示・非表示
ボタンで気になる
成分だけ表示
できます。

成分量並べ替え
ボタンで成分量が
高い順、低い順に
並べ替えできます。

慢性腎臓病・透析患者さんのための

主な食品の成分含有量

1日あたりの成分摂取量の目安は
患者さんによって異なるため、
担当の医師や栄養士、看護師、
薬剤師などの医療スタッフと
相談してください。


