
WORKSHOP
Mit Liebe zu mehr SELBSTbewusstsein

Die fünf Elemente - die Organe - die Energieleitbahnen
Leicht erlernbare Selbstbehandlung

Holz, Feuer, Erde, Metall und Wasser-
die Wandlungsphasen in der östlichen Medizin und Philosophie
bilden ein System, das den Menschen in seiner Gesamtheit
betrachtet. Jedes der 5 Elemente ist mit unseren Emotionen
verbunden. Wenn alle 5 Elemente in unserem Körper
ausgeglichen sind, fühlen wir uns wohl, glücklich und gesund.
Es geht uns einfach gut.
Mit Hilfe von Selbstheilungsgriffen, die sehr leicht zu erlernen
sind, können wir unser Energiesystem immer wieder aus
gleichen und somit erfolgreich Gesundheitsvorsorge betreiben.
5 Abende, die Ihrer Gesundheit und Ausstrahlung gut tun!

Termine: fünf mal Mittwoch s von 19 h - 21.00 h
24.09./01.10./08.10./15.10/22.10.2014

Leitung: Gabriele Hillmann, Finning
Komplettpreis: 55 € - versäumte Abende können

nachgeholt werden

.
Anmeldung unter Amedea

oder info@gabrielehillmann.de


